
Premieliste Medalje Rekrutt 
1  Vidar Øvereng  Nordre Skage  50 50 49  98  247  1 

1* 
Sølv medalje 

2  Bendik Uhlen Stokkan  Nordre Skage  47 50 47  97  241  7* 
3  Andreas Myhre  Vikna  48 47 48  97  240  4* 
4  Sigbjørn Hjellum  Grong  49 46 46  96  237  6* 
5  Fredrik Hestø  Vemundvik  46 43 50  97  236  5* 
6  Håvard Skogmo  Høylandet  43 46 48  94  231  1* 
7  Lars Modell  Bangsund  48 41 46  92  227  3* 
8  Jo­ Magne Elden  Bangsund  43 46 44  89  222  0* 
Premieliste Medalje Eldre rekrutt 
1  Øyvind Magnus Grongstad  Høylandet  48 50 49 100  247  8* Sølv medalje 
2  Ronni Derås  Vemundvik  49 50 48  99  246  5* 
3  Sandra Johnsen  Vemundvik  50 48 49  97  244  1 

1* 
4  Kristin Eidem  Grong  49 48 48  99  244  6* 
5  Vegar Olsen  Nordre Skage  50 49 48  95  242  3* 
6  Even Skage  Grong  47 46 46  96  235  6* 
7  Kenneth Lervik  Vemundvik  46 47 48  93  234  4* 
8  Sivert Hegland  Grong  46 45 47  92  230  3* 
9  Marius K. Hjellsand  Høylandet  46 46 46  89  227  2* 
Premieliste Medalje Junior 
1  Anniken Johnsen  Vemundvik  50 49 49  98  246  1 

4* 
Sølv medalje 

2  Tom­Roald Valø  Vikna  49 47 50  98  244  9* 
3  Magnus Eidem  Grong  50 48 48  97  243  7* 
4  Sanna Marie Sverkmo  Namdalseid og 

Lyngen sklag 
50 47 50  96  243  6* 

5  Karen Øvereng  Nordre Skage  48 49 47  91  235  3* 
6  Jo­Arne Strømhyllden  Nordre Skage  48 42 50  93  233  1* 
Premieliste Medalje V65 
1  Chris Overgaard  Namdalseid og 

Lyngen sklag 
47 49 50 100  246  9* Sølv medalje 

2  Harald    Elverum  Høylandet  48 49 48  97  242  8* 
3  Ole Terje Stuevoll  Botnan  48 48 47  99  242  7* 
4  Terje Seem  Grong  48 50 49  94  241  4* 
5  Leiv Fornes  Vemundvik  48 47 47  98  240  5* 
6  Asbjørn Toremo  Grong  47 44 49  98  238  6* 
7  Leiv Fiskum  Harran  46 46 47  99  238  3* 
Premieliste Medalje V73 
1  Lorents I.Sklet  Grong  49 50 50  98  247  8* Sølv medalje 
2  Ragnar Ingulfsvann  Røyrvik  48 49 50  98  245  5* 
3  Per Birger Galguften  Overhalla  49 49 48  98  244  5* 
4  Rolf Myrvold  Vemundvik  49 48 48  93  238  5* 
Premieliste Medalje Klasse 1 
1  Roy A Hestø  Vemundvik  50 50 50  99  249  1 

3* 
Sølv medalje 

2  Kjetil Øvereng  Nordre Skage  49 50 50 100  249  1 
2* 

3  Kristian Steen  Nordre Skage  50 49 49  99  247  1 
2* 

4  Jogeir Saur  Høylandet  48 50 49  99  246  5* 
5  Ingunn Almli Øvereng  Nordre Skage  50 48 49  97  244  1 

1*



6  Sjur Ivar Hjellum  Grong  47 48 50  96  241  3* 
7  Nina Svarlien Tyldum  Overhalla  48 46 46  94  234  3* 
8  Svenn Hegland  Grong  46 46 48  93  233  3* 
Premieliste Medalje Klasse 2 
1  Bjørnar Øvereng  Nordre Skage  50 48 50 100  248  6* Sølv medalje 
2  Ivar Grongstad  Høylandet  48 49 50  98  245  9* 
3  Mona Hjellsand  Høylandet  50 48 50  96  244  7* 
4  Bjørn Øvereng  Nordre Skage  50 48 49  97  244  4* 
5  Knut Arne Valø  Vikna  49 47 48  98  242  1 

2* 
6  Mona Øvereng  Nordre Skage  50 45 49  93  237  5* 
7  Ole K. Johnsen  Otterøy  47 44 50  94  235  5* 
8  Rune kongsmo  Vemundvik  48 43 47  96  234  4* 
Premieliste Medalje Klasse 3­5 
1  Sigurd Sollie  Nordre Skage  50 50 50  99  249  8* Gylt medalje 
2  Audun Risvik  Overhalla  48 49 47 100  244  2* Sølv medalje 
3  Hans Bakken  Nordre Skage  48 49 50  96  243  8* 
4  Ole Jo Brembu  Høylandet  50 46 50  96  242  9* 
5  Ove Sæternes  Nordre Skage  47 46 50  97  240  7* 
6  Jo Inge Fladvad  Nordre Skage  50 47 48  95  240  6* 
7  Tor Bertil Risvik  Overhalla  48 45 48  96  237  6* 
8  Tor Skomsvold  Vemundvik  50 47 48  92  237  4* 
9  Sindre Jule  Overhalla  48 49 49  91  237  3* 
10  Raymond Sæternes  Overhalla  48 47 48  93  236  5* 
11  Rolf Eldstad  Overhalla  49 46 49  90  234  5* 
12  Willy Sverkmo  Namdalseid og 

Lyngen sklag 
46 47 47  93  233  5* 

13  Sturla Hestø  Vemundvik  49 46 46  89  230  3* 
14  Roger Larsen  Vemundvik  46 43 46  94  229  4* 
15  Håvard Fornes  Vemundvik  45 40 47  87  219  1* 
16  Thomas Larsen  Vemundvik  47 41 46  85  219  0* 
Premieliste Medalje V55 
1  Daniel Gåsbakk  Sørli  50 49 50  98  247  1 

1* 
Sølv medalje 

2  Jo P. Svarlien  Overhalla  50 48 50  98  246  9* 
3  birger risvik  Overhalla  50 47 49  99  245  6* 
4  Jon Åge Myrvold  Vemundvik  50 48 49  97  244  8* 
5  Karl Brøndbo  Høylandet  48 47 49 100  244  7* 
6  Kjell Lien  Botnan  50 45 50  98  243  9* 
7  Roald Ottesen  Vemundvik  47 46 49  97  239  5* 
8  Magne A.Råum  Meihatten  49 46 48  96  239  2* 
9  Leif Peter Aursand  Vemundvik  45 46 47  94  232  4* 
Klasse ASP 25 Skudd 
1  Anette Hansen  Bangsund  39 39 43  78  199  1* Gjenstand 
2  Ann­Charlotte Valø  Vikna  46 46 50  94  236  6* Gjenstand 
3  Espen Jensen Dahl  Bangsund  47 45 43  91  226  0* Gjenstand 
4  Håkon Hjellum  Grong  44 48 37  97  226  3* Gjenstand 
5  Kristian D. Flak  Bangsund  44 47 45  92  228  3* Gjenstand 
6  Marte Solstad Risvik  Overhalla  41 46 41  90  218  1* Gjenstand 
7  Martin Nergård  Vikna  49 47 48  97  241  4* Gjenstand 
8  Marvin Garstad  Vikna  47 46 47  96  236  4* Gjenstand 
9  Mathilde Johnsen  Vemundvik  44 41 44  83  212  0* Gjenstand 
10  Mats Brecke  Bangsund  35 38 39  80  192  0* Gjenstand 
11  Ole Gjeitsund  Vemundvik  44 45 44  93  226  1* Gjenstand



12  Ottar Bratland  Vikna  49 50 49  98  246  9* Gjenstand 
13  Solveig Øvereng  Nordre Skage  44 45 42  88  219  1* Gjenstand 
14  Steffen Hestø  Vemundvik  47 47 47  98  239  6* Gjenstand 
15  Steffen Kristiansen  Bangsund  45 42 48  92  227  1* Gjenstand 
16  julian sæternes  Overhalla  26 29 36  67  158  0* Gjenstand 
17  ola    fossum alstad  Overhalla  47 45 44  76  212  2* Gjenstand 
18  Øystein Øvereng  Nordre Skage  45 44 46  85  220  1* Gjenstand 
Klasse R 15 Skudd 
1  Vidar Øvereng  Nordre Skage  50 50 49  149  8* Kr  89 
2  Bendik Uhlen Stokkan  Nordre Skage  47 50 47  144  4* Kr  61 
3  Andreas Myhre  Vikna  48 47 48  143  3* Kr  50 
4  Sigbjørn Hjellum  Grong  49 46 46  141  3* Kr  40 
5  Fredrik Hestø  Vemundvik  46 43 50  139  5* 
6  Håvard Skogmo  Høylandet  43 46 48  137  0* 
7  Lars Modell  Bangsund  48 41 46  135  3* 
8  Jo­ Magne Elden  Bangsund  43 46 44  133  0* 
Klasse ER 15 Skudd 
1  Sandra Johnsen  Vemundvik  50 48 49  147  8* Kr  71 
2  Øyvind Magnus Grongstad  Høylandet  48 50 49  147  4* Kr  59 
3  Vegar Olsen  Nordre Skage  50 49 48  147  2* Kr  51 
3  Ronni Derås  Vemundvik  49 50 48  147  2* Kr  51 
5  Kristin Eidem  Grong  49 48 48  145  4* Kr  38 
6  Kenneth Lervik  Vemundvik  46 47 48  141  2* 
7  Even Skage  Grong  47 46 46  139  3* 
8  Sivert Hegland  Grong  46 45 47  138  1* 
9  Marius K. Hjellsand  Høylandet  46 46 46  138  0* 
Klasse J 15 Skudd 
1  Anniken Johnsen  Vemundvik  50 49 49  148  9* Kr  60 
2  Sanna Marie Sverkmo  Namdalseid og 

Lyngen sklag 
50 47 50  147  5* Kr  47 

3  Tom­Roald Valø  Vikna  49 47 50  146  4* Kr  37 
3  Magnus Eidem  Grong  50 48 48  146  4* Kr  37 
5  Karen Øvereng  Nordre Skage  48 49 47  144  3* 
6  Jo­Arne Strømhyllden  Nordre Skage  48 42 50  140  1* 
Klasse V65 15 Skudd 
1  Terje Seem  Grong  48 50 49  147  3* Kr 131 
2  Chris Overgaard  Namdalseid og 

Lyngen sklag 
47 49 50  146  5* Kr  95 

3  Harald    Elverum  Høylandet  48 49 48  145  4* Kr  68 
4  Ole Terje Stuevoll  Botnan  48 48 47  143  5* 
5  Leiv Fornes  Vemundvik  48 47 47  142  3* 
6  Asbjørn Toremo  Grong  47 44 49  140  2* 
7  Leiv Fiskum  Harran  46 46 47  139  2* 
Klasse V73 15 Skudd 
1  Lorents I.Sklet  Grong  49 50 50  149  7* Kr 103 
2  Ragnar Ingulfsvann  Røyrvik  48 49 50  147  5* Kr  65 
3  Per Birger Galguften  Overhalla  49 49 48  146  1* 
4  Rolf Myrvold  Vemundvik  49 48 48  145  3* 
Klasse 1 15 Skudd 
1  Roy A Hestø  Vemundvik  50 50 50  150  8* Kr 153 
2  Kjetil Øvereng  Nordre Skage  49 50 50  149  7* Kr 108 
3  Kristian Steen  Nordre Skage  50 49 49  148  6* Kr  75 
4  Ingunn Almli Øvereng  Nordre Skage  50 48 49  147  7* 
5  Jogeir Saur  Høylandet  48 50 49  147  3*



6  Sjur Ivar Hjellum  Grong  47 48 50  145  2* 
7  Svenn Hegland  Grong  46 46 48  140  3* 
8  Nina Svarlien Tyldum  Overhalla  48 46 46  140  2* 
Klasse 2 15 Skudd 
1  Mona Hjellsand  Høylandet  50 48 50  148  5* Kr 147 
2  Bjørnar Øvereng  Nordre Skage  50 48 50  148  4* Kr 112 
3  Ivar Grongstad  Høylandet  48 49 50  147  5* Kr  77 
4  Bjørn Øvereng  Nordre Skage  50 48 49  147  1* 
5  Knut Arne Valø  Vikna  49 47 48  144  7* 
6  Mona Øvereng  Nordre Skage  50 45 49  144  5* 
7  Ole K. Johnsen  Otterøy  47 44 50  141  2* 
8  Rune kongsmo  Vemundvik  48 43 47  138  0* 
Klasse 3 15 Skudd 
1  Sindre Jule  Overhalla  48 49 49  146  3* Kr 162 
2  Raymond Sæternes  Overhalla  48 47 48  143  3* Kr  90 
3  Sturla Hestø  Vemundvik  49 46 46  141  3* 
4  Roger Larsen  Vemundvik  46 43 46  135  0* 
5  Thomas Larsen  Vemundvik  47 41 46  134  0* 
6  Håvard Fornes  Vemundvik  45 40 47  132  1* 
Klasse 4 15 Skudd 
1  Rolf Eldstad  Overhalla  49 46 49  144  3* Kr 126 
2  Ove Sæternes  Nordre Skage  47 46 50  143  5* 
3  Willy Sverkmo  Namdalseid og 

Lyngen sklag 
46 47 47  140  3* 

Klasse 5 15 Skudd 
1  Sigurd Sollie  Nordre Skage  50 50 50  150  7* Kr 138 
2  Hans Bakken  Nordre Skage  48 49 50  147  6* Kr  90 
3  Ole Jo Brembu  Høylandet  50 46 50  146  6* Kr  66 
4  Jo Inge Fladvad  Nordre Skage  50 47 48  145  4* 
4  Tor Skomsvold  Vemundvik  50 47 48  145  4* 
6  Audun Risvik  Overhalla  48 49 47  144  2* 
7  Tor Bertil Risvik  Overhalla  48 45 48  141  3* 
Klasse V55 15 Skudd 
1  Daniel Gåsbakk  Sørli  50 49 50  149  9* Kr 168 
2  Jo P. Svarlien  Overhalla  50 48 50  148  6* Kr 122 
3  Jon Åge Myrvold  Vemundvik  50 48 49  147  5* Kr  88 
4  birger risvik  Overhalla  50 47 49  146  4* 
5  Kjell Lien  Botnan  50 45 50  145  7* 
6  Karl Brøndbo  Høylandet  48 47 49  144  5* 
7  Magne A.Råum  Meihatten  49 46 48  143  1* 
8  Roald Ottesen  Vemundvik  47 46 49  142  0* 
9  Leif Peter Aursand  Vemundvik  45 46 47  138  2* 
Klasse R 10 Skudd 
1  Vidar Øvereng  Nordre Skage  98 98  3*  Kr  73 
2  Bendik Uhlen Stokkan  Nordre Skage  97 97  3*  Kr  49 
3  Andreas Myhre  Vikna  97 97  1*  Kr  38 
4  Fredrik Hestø  Vemundvik  97 97  0* 
5  Sigbjørn Hjellum  Grong  96 96  3* 
6  Håvard Skogmo  Høylandet  94 94  1* 
7  Lars Modell  Bangsund  92 92  0* 
8  Jo­ Magne Elden  Bangsund  89 89  0* 
Klasse ER 10 Skudd 
1  Øyvind Magnus Grongstad  Høylandet  100 100  4*  Kr  80 
2  Ronni Derås  Vemundvik  99 99  3*  Kr  56



3  Kristin Eidem  Grong  99 99  2*  Kr  44 
4  Sandra Johnsen  Vemundvik  97 97  3* 
5  Even Skage  Grong  96 96  3* 
6  Vegar Olsen  Nordre Skage  95 95  1* 
7  Kenneth Lervik  Vemundvik  93 93  2* 
8  Sivert Hegland  Grong  92 92  2* 
9  Marius K. Hjellsand  Høylandet  89 89  2* 
Klasse J 10 Skudd 
1  Anniken Johnsen  Vemundvik  98 98  5*  Kr  60 
1  Tom­Roald Valø  Vikna  98 98  5*  Kr  60 
3  Magnus Eidem  Grong  97 97  3* 
4  Sanna Marie Sverkmo  Namdalseid og 

Lyngen sklag 
96 96  1* 

5  Jo­Arne Strømhyllden  Nordre Skage  93 93  0* 
6  Karen Øvereng  Nordre Skage  91 91  0* 
Klasse V65 10 Skudd 
1  Chris Overgaard  Namdalseid og 

Lyngen sklag 
100 100  4*  Kr  87 

2  Ole Terje Stuevoll  Botnan  99 99  2*  Kr  61 
3  Leiv Fiskum  Harran  99 99  1*  Kr  48 
4  Asbjørn Toremo  Grong  98 98  4* 
5  Leiv Fornes  Vemundvik  98 98  2* 
6  Harald    Elverum  Høylandet  97 97  4* 
7  Terje Seem  Grong  94 94  1* 
Klasse V73 10 Skudd 
1  Per Birger Galguften  Overhalla  98 98  4*  Kr  65 
2  Lorents I.Sklet  Grong  98 98  1*  Kr  47 
3  Ragnar Ingulfsvann  Røyrvik  98 98  0* 
4  Rolf Myrvold  Vemundvik  93 93  2* 
Klasse 1 10 Skudd 
1  Kjetil Øvereng  Nordre Skage  100 100  5*  Kr 102 
2  Kristian Steen  Nordre Skage  99 99  6*  Kr  69 
3  Roy A Hestø  Vemundvik  99 99  5*  Kr  53 
4  Jogeir Saur  Høylandet  99 99  2* 
5  Ingunn Almli Øvereng  Nordre Skage  97 97  4* 
6  Sjur Ivar Hjellum  Grong  96 96  1* 
7  Nina Svarlien Tyldum  Overhalla  94 94  1* 
8  Svenn Hegland  Grong  93 93  0* 
Klasse 2 10 Skudd 
1  Bjørnar Øvereng  Nordre Skage  100 100  2*  Kr 106 
2  Knut Arne Valø  Vikna  98 98  5*  Kr  67 
3  Ivar Grongstad  Høylandet  98 98  4*  Kr  51 
4  Bjørn Øvereng  Nordre Skage  97 97  3* 
5  Rune kongsmo  Vemundvik  96 96  4* 
6  Mona Hjellsand  Høylandet  96 96  2* 
7  Ole K. Johnsen  Otterøy  94 94  3* 
8  Mona Øvereng  Nordre Skage  93 93  0* 
Klasse 3 10 Skudd 
1  Roger Larsen  Vemundvik  94 94  4*  Kr 103 
2  Raymond Sæternes  Overhalla  93 93  2*  Kr  65 
3  Sindre Jule  Overhalla  91 91  0* 
4  Sturla Hestø  Vemundvik  89 89  0* 
5  Håvard Fornes  Vemundvik  87 87  0* 
6  Thomas Larsen  Vemundvik  85 85  0*



Klasse 4 10 Skudd 
1  Ove Sæternes  Nordre Skage  97 97  2*  Kr  84 
2  Willy Sverkmo  Namdalseid og 

Lyngen sklag 
93 93  2* 

3  Rolf Eldstad  Overhalla  90 90  2* 
Klasse 5 10 Skudd 
1  Audun Risvik  Overhalla  100 100  0*  Kr  70 
2  Sigurd Sollie  Nordre Skage  99 99  1*  Kr  55 
3  Tor Bertil Risvik  Overhalla  96 96  3*  Kr  36 
3  Ole Jo Brembu  Høylandet  96 96  3*  Kr  36 
5  Hans Bakken  Nordre Skage  96 96  2* 
6  Jo Inge Fladvad  Nordre Skage  95 95  2* 
7  Tor Skomsvold  Vemundvik  92 92  0* 
Klasse V55 10 Skudd 
1  Karl Brøndbo  Høylandet  100 100  2*  Kr 113 
2  birger risvik  Overhalla  99 99  2*  Kr  81 
3  Jo P. Svarlien  Overhalla  98 98  3*  Kr  58 
4  Daniel Gåsbakk  Sørli  98 98  2* 
4  Kjell Lien  Botnan  98 98  2* 
6  Roald Ottesen  Vemundvik  97 97  5* 
7  Jon Åge Myrvold  Vemundvik  97 97  3* 
8  Magne A.Råum  Meihatten  96 96  1* 
9  Leif Peter Aursand  Vemundvik  94 94  2*


