
Novemberstevnet 2009 Høylandet skl 

Premieliste Medalje Rekrutt 
1  Vegar Olsen  Nordre Skage  49 49 50 100  248  8*  Sølv medalje 
2  Øyvind M.Grongstad  Høylandet  48 50 50  99  247  12 

* 
3  Marius K. Hjellsand  Høylandet  49 49 49  98  245  8* 
4  Vidar Øvereng  Nordre Skage  48 49 48  99  244  6* 
5  Sigbjørn Hjellum  Grong  48 49 46  95  238  2* 
6  Fredrik Flått Auno  Høylandet  48 48 47  95  238  2* 
7  Jo Magne Elden  Bangsund  48 46 46  94  234  2* 
8  Bendik Uhlen Stokkan  Nordre Skage  46 46 48  94  234  2* 
9  Ole Håkon Aagård  Nordre Skage  42 46 46  84  218  0* 
10  Lars L. Modell  Bangsund  45 45 40  87  217  1* 
11  Fredrik Hestø  Vemundvik  43 45 42  81  211  0* 
Premieliste Medalje Eldre rekrutt 
1  Tom­Roald Valø  Vikna  50 50 50 100  250  13 

* 
Sølv medalje 

2  John Marius Aagård  Nordre Skage  49 50 50 100  249  14 
* 

3  Sandra Y. Johnsen  Vemundvik  50 50 49 100  249  8* 
4  Lars Kjetil Okstad  Høylandet  49 50 50  99  248  13 

* 
5  Henrik Ebbing  Bangsund  49 50 49  96  244  7* 
6  Karen Øvereng  Nordre Skage  49 48 50  97  244  4* 
7  Ronni Derås  Vemundvik  50 49 50  89  238  11 

* 
8  Isak Skarstad  Namsskogan  47 48 47  93  235  4* 
Premieliste Medalje Junior 
1  John Anders Brembu  Høylandet  50 50 50  99  249  10 

* 
Sølv medalje 

2  Kjersti Grongstad  Høylandet  50 49 50  99  248  9* 
3  Anniken M. Johnsen  Vemundvik  50 49 50  99  248  6* 
4  Even Amundsen  Høylandet  49 46 49  97  241  4* 
5  Johannes Grongstad  Høylandet  49 46 48  97  240  6* 
6  Jo­Arne Strømhylden  Nordre Skage  50 46 48  96  240  5* 
Premieliste Medalje V65 
1  Steinar Nilsen  Svenningdal  50 50 47 100  247  11 

* 
Sølv medalje 

2  Bjørn Toresen  Ranum  50 48 50  99  247  8* 
3  Harald Elverum  Høylandet  48 50 49  99  246  6* 
4  Trond Brennhaug  Svenningdal  48 50 49  99  246  4* 
5  Asbjørn Lindsetmo  Namsskogan  49 49 49  97  244  5* 
6  Trygve Haug  Kolvereid  47 50 49  97  243  8* 
7  Terje Seem  Grong  48 48 48  96  240  5* 
8  Leiv Fiskum  Harran  49 44 47  96  236  6* 
Premieliste Medalje V73 
1  Per Galguften  Overhalla  49 50 50 100  249  16 

* 
Sølv medalje 

2  Lorents I.Sklet  Grong  49 50 50 100  249  13 
* 

3  Olav Herring  Fustvatn  50 50 48 100  248  15 
* 

4  Gunnar Bjørhusdal  Namsskogan  49 50 50  99  248  11 
* 

5  Arne G Fiskum  Harran  48 50 49 100  247  10 
* 

6  Gudmund Røstad  Fagervika  50 47 50 100  247  9*



7  Ragnar Ingulfsvann  Røyrvik  48 47 50  99  244  10 
* 

Premieliste Medalje Klasse 1 
1  Mona Hjellsand  Høylandet  50 50 50 100  250  7*  Sølv medalje 
2  Ivar Grongstad  Høylandet  50 50 50  99  249  12 

* 
3  Ingvar Lunde  Høylandet  49 50 50 100  249  11 

* 
4  Bjørnar Øvereng  Nordre Skage  49 50 50  99  248  14 

* 
5  Mona Øvereng  Nordre Skage  50 49 49  99  247  6* 
6  Roy A Hestø  Vemundvik  50 49 49  98  246  10 

* 
7  Kristian Steen  Nordre Skage  49 50 48  99  246  7* 
8  Rune Kongsmo  Vemundvik  49 50 47  98  244  11 

* 
9  Sjur Ivar Hjellum  Grong  46 50 48  97  241  6* 
10  Knut Morten Brøndbo  Høylandet  46 47 48  99  240  4* 
11  Randi Smalås  Namsskogan  48 48 48  94  238  4* 
12  Jogeir Saur  Høylandet  48 40 40  94  222  1* 
Premieliste Medalje Klasse 2 
1  Odd Arne Høilo  Harran  49 49 49  98  245  9*  Sølv medalje 
2  Bjørn Øvereng  Nordre Skage  49 48 49  99  245  6* 
3  Anita Hjellum  Grong  50 45 46  99  240  5* 
4  Knut Arne Valø  Vikna  49 49 47  94  239  8* 
5  Odd M. Fladvad  Nordre Skage  49 47 50  92  238  4* 
Premieliste Medalje Klasse 3­5 
1  Hans Bakken  Nordre Skage  5  50 49 50 100  249  17 

* 
Gylt medalje 

2  Silje M. Brøndbo  Høylandet  4  50 49 50  98  247  12 
* 

Sølv medalje 

3  Marius Hagfors  Austerbygda  5  50 46 50  96  242  9* 
4  Kari Sofie B. Fiskum  Høylandet  5  48 48 48  98  242  8* 
5  Gyda Iren Brembu  Høylandet  4  49 46 49  95  239  8* 
6  Sindre Jule  Ranum  4  47 46 50  96  239  3* 
7  Rolf Eldstad  Overhalla  4  49 47 50  92  238  3* 
8  Eirik Sørgård  Vikna  3  48 42 50  94  234  7* 
9  Kåre M. Brøndbo  Høylandet  4  49 42 47  96  234  5* 
10  Ole Jo Brembu  Høylandet  5  48 46 49  90  233  9* 
11  Oddvar Steen  Nordre Skage  3  47 44 46  94  231  1* 
Premieliste Medalje V55 
1  Jo P. Svarlien  Ranum  50 49 49  99  247  15 

* 
Sølv medalje 

2  Halvor Solum  Nordre Skage  48 48 50  99  245  5* 
3  Ole Terje Stuevold  Botnan  49 48 50  96  243  7* 
3  Magne A.Råum  Meihatten  49 47 49  98  243  7* 
5  Karl Brøndbo  Høylandet  49 48 50  95  242  10 

* 
6  Daniel Gåsbakk  Sørli  48 45 50  97  240  10 

* 
7  Arve Lund  Kolvereid  50 45 47  94  236  5* 
Klasse ASP 25 Skudd 
1  Anette Hansen  Bangsund  45 38 46  89  218  2*  Gjenstand 
2  Devahira Rizvanaj  Høylandet  43 44 47  90  224  3*  Gjenstand 
3  Espen Jensen Dahl  Bangsund  40 44 44  98  226  2*  Gjenstand 
4  Fredrik Hansen  Bangsund  44 42 42  82  210  1*  Gjenstand 
5  Håkon Hjellum  Grong  46 42 45  85  218  1*  Gjenstand 
6  Håvard Skogmo  Høylandet  47 47 48  95  237  5*  Gjenstand 
7  Inga Irene Brøndbo  Høylandet  35 43 46  87  211  0*  Gjenstand



8  Isak Adhira Mjøsund  Høylandet  41 42 44  75  202  1*  Gjenstand 
9  Jakob Roaldset  Høylandet  40 45 36  77  198  0*  Gjenstand 
10  Jørgen Moen  Høylandet  38 43 38  81  200  1*  Gjenstand 
11  Kristian D. Flak  Bangsund  45 47 47  95  234  5*  Gjenstand 
12  Kristian Himo  Overhalla  44 46 43  91  224  2*  Gjenstand 
13  Marte Solstad Risvik  Overhalla  47 49 43  86  225  4*  Gjenstand 
14  Mats Brecke  Bangsund  37 42 42  63  184  0*  Gjenstand 
15  Nikolas Smalås  Namsskogan  41 46 47  84  218  0*  Gjenstand 
16  Nils G. Modell  Bangsund  46 50 45  90  231  1*  Gjenstand 
17  Oliver Glømmen Pedersen  Nordre Skage  46 49 48  94  237  5*  Gjenstand 
18  Siri M. Brøndbo  Høylandet  42 47 48  87  224  3*  Gjenstand 
19  Solveig Øvereng  Nordre Skage  36 35 37  60  168  0*  Gjenstand 
20  Steffen Hestø  Vemundvik  45 45 45  91  226  0*  Gjenstand 
21  Steffen Kristiansen  Bangsund  47 44 46  94  231  4*  Gjenstand 
22  Thomas Almaas  Høylandet  48 47 38  85  218  2*  Gjenstand 
23  Vegard Hansen  Nordre Skage  47 45 46  90  228  2*  Gjenstand 
Klasse R 25 Skudd 
1  Vegar Olsen  Nordre Skage  49 49 50 100  248  8*  Kr 129 
2  Øyvind M.Grongstad  Høylandet  48 50 50  99  247  12 

* 
Kr 113 

3  Marius K. Hjellsand  Høylandet  49 49 49  98  245  8*  Kr  98 
4  Vidar Øvereng  Nordre Skage  48 49 48  99  244  6*  Kr  90 
5  Sigbjørn Hjellum  Grong  48 49 46  95  238  2*  Kr  62 
6  Fredrik Flått Auno  Høylandet  48 48 47  95  238  2*  Kr  58 
7  Jo Magne Elden  Bangsund  48 46 46  94  234  2* 
8  Bendik Uhlen Stokkan  Nordre Skage  46 46 48  94  234  2* 
9  Ole Håkon Aagård  Nordre Skage  42 46 46  84  218  0* 
10  Lars L. Modell  Bangsund  45 45 40  87  217  1* 
11  Fredrik Hestø  Vemundvik  43 45 42  81  211  0* 
Klasse ER 25 Skudd 
1  Tom­Roald Valø  Vikna  50 50 50 100  250  13 

* 
Kr 135 

2  John Marius Aagård  Nordre Skage  49 50 50 100  249  14 
* 

Kr 104 

3  Sandra Y. Johnsen  Vemundvik  50 50 49 100  249  8*  Kr  88 
4  Lars Kjetil Okstad  Høylandet  49 50 50  99  248  13 

* 
Kr  73 

5  Henrik Ebbing  Bangsund  49 50 49  96  244  7* 
6  Karen Øvereng  Nordre Skage  49 48 50  97  244  4* 
7  Ronni Derås  Vemundvik  50 49 50  89  238  11 

* 
8  Isak Skarstad  Namsskogan  47 48 47  93  235  4* 
Klasse J 25 Skudd 
1  John Anders Brembu  Høylandet  50 50 50  99  249  10 

* 
Kr 130 

2  Kjersti Grongstad  Høylandet  50 49 50  99  248  9*  Kr  94 
3  Anniken M. Johnsen  Vemundvik  50 49 50  99  248  6*  Kr  76 
4  Even Amundsen  Høylandet  49 46 49  97  241  4* 
5  Johannes Grongstad  Høylandet  49 46 48  97  240  6* 
6  Jo­Arne Strømhylden  Nordre Skage  50 46 48  96  240  5* 
Klasse V65 25 Skudd 
1  Steinar Nilsen  Svenningdal  50 50 47 100  247  11 

* 
Kr 210 

2  Bjørn Toresen  Ranum  50 48 50  99  247  8*  Kr 160 
3  Harald Elverum  Høylandet  48 50 49  99  246  6*  Kr 110 
4  Trond Brennhaug  Svenningdal  48 50 49  99  246  4* 
5  Asbjørn Lindsetmo  Namsskogan  49 49 49  97  244  5* 
6  Trygve Haug  Kolvereid  47 50 49  97  243  8* 
7  Terje Seem  Grong  48 48 48  96  240  5*



8  Leiv Fiskum  Harran  49 44 47  96  236  6* 
Klasse V73 25 Skudd 
1  Per Galguften  Overhalla  49 50 50 100  249  16 

* 
Kr 180 

2  Lorents I.Sklet  Grong  49 50 50 100  249  13 
* 

Kr 140 

3  Olav Herring  Fustvatn  50 50 48 100  248  15 
* 

Kr 100 

4  Gunnar Bjørhusdal  Namsskogan  49 50 50  99  248  11 
* 

5  Arne G Fiskum  Harran  48 50 49 100  247  10 
* 

6  Gudmund Røstad  Fagervika  50 47 50 100  247  9* 
7  Ragnar Ingulfsvann  Røyrvik  48 47 50  99  244  10 

* 
Klasse 1 25 Skudd 
1  Mona Hjellsand  Høylandet  50 50 50 100  250  7*  Kr 252 
2  Ivar Grongstad  Høylandet  50 50 50  99  249  12 

* 
Kr 188 

3  Ingvar Lunde  Høylandet  49 50 50 100  249  11 
* 

Kr 156 

4  Bjørnar Øvereng  Nordre Skage  49 50 50  99  248  14 
* 

Kr 124 

5  Mona Øvereng  Nordre Skage  50 49 49  99  247  6* 
6  Roy A Hestø  Vemundvik  50 49 49  98  246  10 

* 
7  Kristian Steen  Nordre Skage  49 50 48  99  246  7* 
8  Rune Kongsmo  Vemundvik  49 50 47  98  244  11 

* 
9  Sjur Ivar Hjellum  Grong  46 50 48  97  241  6* 
10  Knut Morten Brøndbo  Høylandet  46 47 48  99  240  4* 
11  Randi Smalås  Namsskogan  48 48 48  94  238  4* 
12  Jogeir Saur  Høylandet  48 40 40  94  222  1* 
Klasse 2 25 Skudd 
1  Odd Arne Høilo  Harran  49 49 49  98  245  9*  Kr 180 
2  Bjørn Øvereng  Nordre Skage  49 48 49  99  245  6*  Kr 120 
3  Anita Hjellum  Grong  50 45 46  99  240  5* 
4  Knut Arne Valø  Vikna  49 49 47  94  239  8* 
5  Odd M. Fladvad  Nordre Skage  49 47 50  92  238  4* 
Klasse 3 25 Skudd 
1  Eirik Sørgård  Vikna  48 42 50  94  234  7*  Kr 120 
2  Oddvar Steen  Nordre Skage  47 44 46  94  231  1* 
Klasse 4 25 Skudd 
1  Silje M. Brøndbo  Høylandet  50 49 50  98  247  12 

* 
Kr 208 

2  Gyda Iren Brembu  Høylandet  49 46 49  95  239  8*  Kr  92 
3  Sindre Jule  Ranum  47 46 50  96  239  3* 
4  Rolf Eldstad  Overhalla  49 47 50  92  238  3* 
5  Kåre M. Brøndbo  Høylandet  49 42 47  96  234  5* 
Klasse 5 25 Skudd 
1  Hans Bakken  Nordre Skage  50 49 50 100  249  17 

* 
Kr 158 

2  Marius Hagfors  Austerbygda  50 46 50  96  242  9*  Kr  82 
3  Kari Sofie B. Fiskum  Høylandet  48 48 48  98  242  8* 
4  Ole Jo Brembu  Høylandet  48 46 49  90  233  9* 
Klasse V55 25 Skudd 
1  Jo P. Svarlien  Ranum  50 49 49  99  247  15 

* 
Kr 155



2  Halvor Solum  Nordre Skage  48 48 50  99  245  5*  Kr 111 
3  Ole Terje Stuevold  Botnan  49 48 50  96  243  7*  Kr  77 
3  Magne A.Råum  Meihatten  49 47 49  98  243  7*  Kr  77 
5  Karl Brøndbo  Høylandet  49 48 50  95  242  10 

* 
6  Daniel Gåsbakk  Sørli  48 45 50  97  240  10 

* 
7  Arve Lund  Kolvereid  50 45 47  94  236  5*


